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Kaere landhandelkunde

== Deternuetadrsiden, at Hgkildegard Landhandel slog dgrene op
—vi abnede med hgstmarked den fgrste weekend i september.
Og pa selve 1-arsdagen, sgndag d. 6. september 2009, afholder
viigen i ar HOSTMARKED sammen med 100 andre gkologiske
garde landet over. Vi holder abent fra kl. 10 til 17. Thomas viser

Dkologisk

rundt pa bedrlften kl. 11 og kl. 14 og derudover er man naturligvis velkommen til selv at ga rundt og at se
pa dyr (grise, kger, heste, far, 2ender og kyllinger) eller tage en tur i 3-dalen. Bgrnene kan lege i haven eller i
halmhoppeborgen, kaste med hegnspale-spyd eller nyde udsigten over de hgstede marker fra hesteryg.

Kod

til den sgde tand hjemmebag og Skarg Is.
Der er naturligvis ogsa abent for indkgb i butikken.

fra butik og fryser.

Er det din flaeskesteg, rullepglse eller ribbensteg, der render glad rundt
pa marken nu? Griseflokken er klar til slagtning omkring 1. december
—vil du vaere sikker pa, at der er én (halv?) til dig, anbefaler vi, at du
reserverer inden d. 15. september. Prisen er kr. 40,- pr. kilo og en halv

gris vejer 40-45 kilo. De bliver slagtet af slagteren i Geldsted (45 min. i bil herfra) og du
mgder selv op pa aftalt tidspunkt (tirsdag eller onsdag i dagtimerne) og far skaret ud efter gnske.

Der er ogsa muligt at fa slagteren til at ryge bacon, hamburgerryg, skinke eller lave rullepglse.

Kalvene ender i frysedisken i Igbet af oktober. Der er stadig mulighed for at fa % kalv hjem i egen fryser til
kr. 65 pr. kilo. Laeg billet ind hurtigst muligt.

Nye varer

salt fra Saeberiet.

Nyt for de mindste: BABYMASSAGE
| samarbejde med sundhedsplejerske og zoneterapeut Lene Weirsge afholder vi kursus i

HA

Ingen skal sulte........... sa vi serverer egen frilands-gris fra grill, nybagt brgd og

| anledning af 1-arsdagen er der fgdselsdags-quiz med mange gode praemier

RED DIN JULEMEDISTER — SKAF
EN NY K@DKUNDE:

Vil din nabo, familie eller
kollega veere glad for at fa en
H@KILDEGARD FRILANDSGRIS i
boksen?

For hver ny aftager til % gris du
formidler, far du 1 kg. medister!

ey Sommeren tilbragte vi bl.a. pa £rg og med hjem havde vi nogle af gens specialiteter; seeber og

Leekre produkter af gode gkologiske ingredienser og forarbejdet med naansom hand.

“‘"" babymassage fredag d. 25. september og fredag d. 9. oktober, begge dage kl. 11-13.
Du laerer at give din baby en god massage, som stimulerer muskler og kredslgb, gger dit barns

kropsbevidsthed og hjeelper det til at slappe af. Du laerer ogsa zoneterapeutiske fif til at afhjaelpe
problemer, du mgder i hverdagen med dit barn. Efter massagen vil der veere mulighed for at kgbe en bolle i
café’en og at prgve vores udvalg af baereting. Pris for begge gange er kr. 380. Tilmelding/forespgrgelser:
Lene: tIf. 62 22 63 63 eller leneweirsoe@mail.dk - Lise: tIf. 27 58 58 47 eller post@hoekildegaard.dk

Med venlig hilsen

Lise Rasmussen

OBS: Lukket Igrdag d. 5. september

Hgkildegard Landhandel, Amarksvej 46, 5762 V. Skerninge, tlf. 27 58 58 47, www.hgkildegard.dk

Abningstider: torsdag og fredag kl. 15.00 — 17.30, Igrdag kl. 10.00 — 13.00 — eller efter aftale




